
 

 
 
１．目  的  認知機能や嚥下機能の低下によって食事摂取が困難な状態になっても、自分の口か

ら食べられる楽しみを感じていただけるよう、栄養士の役割としてケアプランにも参
画し、食事形態の工夫や栄養管理はもちろん、多職種協働による支援の充実ＱＯＬの
向上が求められている中、今年度は、機能訓練、口腔、栄養の一体的な取り組みと嚥
下障害（誤嚥等）はどのようにして起こるのか、また、どのようにすれば誤嚥しな
いで食べることができるのかについて多職種と共に再度共通認識や理解を深めるこ
とを目的に開催します。 

 

２．主  催  高知県老人福祉施設協議会 

 

３．開催日時  令和７年３月５日（水） １４：００～１６：３０ 

 

４．会  場  ふくし交流プラザ ５階「研修室Ａ」 

 

５．対 象 者  高知県老人福祉施設協議会会員 栄養士・機能訓練指導員・介護職員 他 

 

６．定  員  ５０名程度 

 

７．参 加 費  会 員：無料  ／  非会員：３，０００円 （当日集金します） 

 

８．日  程 

 

９．申 込 方 法  

別紙の参加申込書にご記入のうえ、令和７年２月２１日（金）までにＦＡＸ又はメールにて
お申し込みください。 

 

１０．個人情報の取り扱いについて 

参加申込書に記載された個人情報は、本研修の運営のみに使用いたします。研修会では、

参加者名簿を作成し、配布いたします。 
 

１１．問合せ・申込先 

〒780－8567 高知市朝倉戊375-１ 

高知県老人福祉施設協議会事務局（担当：小田）℡．０８８－８４４－４６１１ FAX．０８８－８４４－９４４３ 

時 間 内 容 

14：00～14：30 講演Ⅰ「機能訓練、口腔、栄養の一体的な取組みについて 

～一体的計画書の事例を踏まえて～（仮）」（オンライン） 

講師：株式会社クロスケアデンタル 

 ゼロプロ推進事業部 

 チーフ 白川 智子 氏（理学療法士） 

14：30～16：30 講演Ⅱ「嚥下障害の基礎」 

・嚥下障害のメカニズム 
・誤嚥を防ぐ食事法 

講師：高知リハビリテーション専門職大学  

リハビリテーション学部 リハビリテーション学科 

言語聴覚学専攻 専攻長 教授 石川 裕治 氏 


